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Le mercredi 25 août 2010
Pèlerinage pour l’Unité de la Famille

  Le livret
du pÈlerin

  Page 1 • Le mot du Père Abbé 

  Page 2 • Le Millénaire de Solesmes

  Page 4 • L’Envoi

  Page 6 • �Me voilà : où j’en suis

  Page 7 • �La prière des moines le jeudi 
avant d’aller en promenade

  Page 8 • Le Rosaire

  �	    Des méditations pour la marche
Page 16	• L’écoute
Page 17	• La prière en famille
Page 18	• La famille de Nazareth
Page 19	• La joie et la fête
Page 20	• Le pardon comme source de joie

  �	    Les Chants
Page 22	• Venez chantons notre Dieu / Ave Maria
Page 23	• Magnificat / Chez nous soyez Reine / Marche avec nous Marie
Page 24	• Que soit beni le nom de Dieu / Viens, Esprit de sainteté
	     Louange et gloire à ton nom
Page 25	• Jérusalem / Gloire à Dieu
Page 26	• Esprit de vérité / À Toi la gloire
Page 27	• Laudate Dominum / Bénissez le Seigneur

  Page 30 • Une réflexion sur la Confession

  Page 32 • Les Indulgences en quelques mots

  Page 33 • Ma petite marche vers l’unité de ma famille

C’est avec grande joie que j’ai salué l’initiative d’un 
pèlerinage pour les familles à l’occasion du millénaire de 
notre abbaye. D’abord, parce que cet anniversaire est, pour 

nous moines, l’occasion de partager avec nos amis les richesses 
de la longue expérience monastique telle que nous cherchons à 
la vivre à Solesmes à la suite de saint Benoît. Ce dernier, en effet, 
a expressément voulu fonder ses monastères sur le plan d’une vie 
de famille autour d’un père, le Père abbé, qui représente le Christ. 
Comme dans une famille naturelle, on ne choisit pas ses parents, ni 
ses frères et soeurs, les moines ne se sont pas choisis, ils n’ont pas 
choisi leurs frères, mais Dieu les leur a donnés parce qu’il sait qu’ils 
les aideront à marcher vers Lui. Une vraie famille a pour fondement 
la relation filiale que le moine est appelé à développer avec Dieu 
Père, par l’intermédiaire du Fils et de l’abbé, et la relation frater-
nelle qu’il établit sur son amour préférentiel pour le Christ. A notre 
époque, particulièrement, un monastère doit rendre un fort témoi-
gnage pour les familles.

	P our saint Benoît, le monastère est aussi une école du service du  
Seigneur, où l’objectif premier est de chercher Dieu, d’apprendre à l’ai-
mer à travers de nombreuses médiations. L’amour de charité est le motif  
fondamental de la vie monastique ; il est aussi celui de la vie de famille. 

Profitons donc de ce pèlerinage pour faire notre examen de 
conscience sur notre capacité d’aimer vraiment, sur les obstacles 
que nous pouvons y mettre par notre égoïsme, notre orgueil, notre 
individualisme, notre sans-gêne, et pour raviver notre désir de tra-
vailler à l’unité et à l’entraide dans nos familles, qui sont, elles aussi, 
des écoles de l’amour.

	 Je prie la Vierge Marie, Mère de l’Église, Mère des familles, Mère 
de miséricorde et Mère du bel amour, de nous accompagner durant 
ce pèlerinage et de nous faire découvrir la joie de servir son Fils 
jusque dans les plus pauvres.

fr. Philippe Dupont
Abbé de Solesmes


