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Saint Benoit

Lectures : Pr2 1-9 ; Col 3, 12-17 ; Lc 22, 24-27

« Je suis au milieu de vous comme celui qui sert ». Cette parole de Jésus que la
liturgie nous a fait entendre aujourd’hui a inspiré saint Benoit. Notre bienheureux Pére est
en effet habité par la conviction gu'elle ne vise pas seulement le groupe des apotres,
mais gu'elle vaut aussi pour la communauté des moines dont il organise la vie. Jésus y
est present comme celui qui sert a travers la médiation de 'abbé, mais aussi a travers la
communauté et chacun des fréres.

L'abbé, nous dit saint Benoit au chapitre 2 de la sainte Regle, « est répute tenir
dans le monastere la place du Christ », Christi enim agere vices in monasterio creditur. Et
saint Benoit donne l'explication suivante : « En effet, il en porte le titre, d'aprés ces
paroles de [Apdtre : "Vous avez recu l'Esprit de l'adoption des fils, par lequel nous crions
Abba, c'est-a-dire Pere” ».

L'abbé porte donc le nom du Peére, et pourtant c'est du Christ gu'il tient la place
dans le monastére. La réponse a cette apparente contradiction tient sans doute au fait
que le pere abbé est fragile : « Il aura toujours devant les yeux sa propre fragilité », dit
saint Benoit au chapitre 64 de la Régle. Pour saint Benoit, la question n'est pas de savoir
si le pere abbe est fragile, — il n'y a aucun doute qu'il l'est — mais gqu'il s'en souvienne
toujours. Et nous pouvons en conclure que ce n'est pas malgré, mais avec, et méme
grace a sa fragilité, que l'abbé rend visible le Christ. En effet, c'est sur la croix que Jesus
rend visible au maximum le Pére, la tendresse et la miséricorde du Pére. « Qui m'a vu a
vu le Pere », dit-il a Philippe la veille de sa passion.

La communauté est eégalement pour chacun des fréres un signe efficace de la
presence du Christ serviteur. Cela apparait en négatif dans ce que dit saint Benoit de
lexcommunication : celui qui a commis une faute Qgrave, et qui donc s'est
volontairement eloigne du Christ, est excommunie, c'est-a-dire mis a part de la
communauté, car celle-ci represente le Christ.

Ceci apparait aussi dans le rite de la profession tel que le décrit Notre Bienheureux
Pére dans la sainte Regle. Apres que le frere novice a chanté le verset Suscipe me
Domine, secundum eloquium tuum et vivam : recois-moi, Seigneur, selon ta parole et je
vivrai, la communauté entiere reprend ce verset. Ou mieux, elle repond: omnis
congregatio tertio respondeat, dit saint Benoit. Autrement dit, la communauté répond au
nom du Seigneur, a qui le novice s'est adresse en chantant son Suscipe. Elle représente
le Seigneur.

Ce n'est pas tout: une fois qu’il a fait profession, le novice fait partie de la
communaute : iam ex illa die in congregatione reputetur. Il a a demandé a étre recu par
le Seigneur, et c'est la communauté qui la recu. La communaute rend visible la
communion trinitaire dans laquelle le novice demande a étre recu. Et en méme temps, la
communauté est en chemin. Elle tend vers cette communion, puisqu'elle aussi, en
chantant a son tour le Suscipe, demande a étre recue par le Seigneur. On peut dire de la
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communauté ce que saint Benoit dit de labbe : elle est fragile. Mais sa fragilite est
precisement ce qui lui permet de rendre visible le Christ. C'est dans ses fragilités que
nous rencontrons le Christ serviteur présent au milieu de nous.

Parmi les fréres, ce sont les plus faibles qui, aux yeux de saint Benoit, rendent
davantage présent le Christ serviteur : « Il faut prendre soin des malades avant tout et par-
dessus tout, en les servant comme le Christ », demande-t-il au ch. 36. Les malades, par
leur fragilité, rendent présent le Christ qui a pris sur lui notre fragilité en méme temps qu'il
prenait notre chair : « Lui-méme a dit : “J'ai été malade et vous m'avez visiteé’, et : "Ce que
vous avez fait a l'un de ces petits, c'est a moi que vous lavez fait” », continue saint Benoit.
Mais on peut aussi bien comprendre que ce sont les freres qui se mettent au service de
leurs fréres qui rendent présent le Christ. De fait, au chapitre précédent, saint Benoit
demande que les fréres en service a la cuisine lavent les pieds de tous les membres de la
communaute. Ils imitent ainsi le geste du Christ serviteur a l'égard de ses apotres.

Fréres et sceurs, ce que saint Benoit nous dit de la communauté monastique vaut
aussi pour chacune de nos communautes: nos familles, Nos paroisses, nNos
communautés de travail. Nous pouvons y reconnaitre Jésus présent comme celui qui
sert, des lors que, reconnaissant notre propre fragilite dans celle de nos freres, nous nous
mettons a leur service. C'est alors que nous pouvons gouter cette ineffable douceur
d’amour dont saint Benoit parle dans le prologue de sa Regle, et qui est la recompense
des moines dés ici-bas et dans l'éternite.



	Lectures : Pr 2, 1-9 ; Col 3, 12-17 ; Lc 22, 24-27

